
 

          

Meninės gimnastikos 2023 m. LR varžybų programa  

(tikslinimai 08 28) 

 

 

Lietuvos 

Respublikos 

taurės varžybos  

Kaunas 

2023 02 3–5 

Atviras Lietuvos 

čempionatas 

Kaunas 

2023 03 10–12 

 

Lietuvos 

Respublikos 

įrankių 

čempionatas 

Klaipėda 

2023 03 31 –  

04 02 

Lietuvos 

Respublikos 

grupiniu 

pratimų 

čempionatas 

Kaunas 

2023 11 11-12 

 

Lietuvos 

Respublikos 

jaunimo grupiniu 

pratimų 

čempionatas 

Vilnius 

2023 12 8-10 

Suaugusios 

(2007 ir vyr.) 

lankas 

kamuolys 

kuokelės 

kaspinas 

 

lankas 

kamuolys 

kuokelės 

kaspinas 

Įrankių finalai  

GP  

5 lankai 

 

5 kamuoliai 

 

Lankas,  

Kamuolys,  

Kuokelės  

+ 

komandinės 

varžybos ** 

(gali dalyvauti ir 

2008 m.) 

Jaunimas 

(2008–2009) 

 

 lankas 

kamuolys 

kuokelės 

kaspinas  

lankas 

kamuolys 

kuokelės 

kaspinas 

 

Įrankių finalai 

 
– 

Lankas,  

Kamuolys, 

kaspinas 

+ 

komandinės 

varžybos ** 

+ 

GP  

5 kuokelės  

(2009–2012 m.) 

Jaunės 

(2010–2011) 

kamuolys, 

kaspinas 

lankas 

kamuolys 

kuokelės 

kaspinas 

+  

komandinės 

varžybos ** 

Įrankių finalai 

 

 

– – 

Jaunutės 

(2012) 

kamuolys,  

kuokelės 

lankas, 

kamuolys 

kuokelės 

+ 

 komandinės 

varžybos** 

Daugiakovė + 

atskiri įrankiai: 

lankas, 

kamuolys 

kuokelės 

 

 

 
Lankas 

Kuokelės  

 

– 

 

 

Užsienio 

komandos 
(Estija, Lietuva, 

Lenkija) 

 

8 sportininkės 

1 trenerė 

1 teisėjas 

 

   

 

Pastabos: 
* Jaunimo grupinių pratimų varžybose gali dalyvauti 2009 m. gimimo gimnastės ir jaun. sportininkės 

** Komandinės varžybos. Komandą sudaro 2 sportininkės iš vieno miesto.  

Starto mokestis – 25 eurų, gimnastėms, kurios startuoja už klubą neįstojusį į federaciją, mokestis – 30 

eurų.  

 


