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Lietuvos plaukimo ¢empionatas 25 m baseine

Dalyvavimo salygos

Varzyby data — 2023 m. gruodzio 14-16 d.

Varzyby vieta — Druskininkai, LSC baseinas

Dalyviy skai¢ius — max 40 sportininky, 1 vadovas/treneris, 3 treneriai

Komandos komplektavimas:

4.1.Sportininkai, pasieke atitinkamus rezultatus rungtyse 2022.09.01 —2023.12.03 atrankos
laikotarpiu (paskutiniy 4 Lietuvos ¢empionaty TOP-8 rezultaty vidurkis), jei startuoja tose

rungtyse
Merginos Rungtis Vaikinai

25m 50m 25m 50m

26,86 27,72 50 m I. stiliumi 23,36 24,23

58,67 1.00,38 100 m 1. stiliumi 50,35 52,62
2.08,67 2.11,79 200 m 1. stiliumi 1.53,28 1.56,27
4.38,80 4.44,95 400 m I. stiliumi 4.07,59 4.16,71
9.57,55 10.06,77 800 m . stiliumi 8.53,86 9.04,33
19.08,92 19.24,40 1500 m . stiliumi 17.37,91 18.08,06

30,47 32,55 50 m nugara 26,21 28,11
1.07,19 1.10,33 100 m nugara 56,58 1.00,41
2.29,55 2.35,10 200 m nugara 2.06,44 2.13,97

33,61 34,71 50 m kriitine 29,33 30,51
1.14,26 1.16,37 100 m kriatine 1.05,39 1.07,28
2.42 97 2.48,27 200 m krutine 2.25,95 2.32,98

29,99 30,05 50 m peteliske 25,17 25,77
1.07,87 1.09,66 100 m peteliske 56,27 58,24
2.34,61 2.37,45 200 m peteliske 2.13,21 2.17,56
1.08,88 100 m kompl. pl. 59,09
2.29,55 2.34,78 200 m kompl. pl. 2.11,45 2.16,69
5.28,22 5.37,63 400 m kompl. pl. 4.50,33 5.01,49

4.2. 100 m 1. stiliumi rungties dalyviai-estafetininkai, turintys 6 geriausius rezultatus

4.3. Esant laisvy viety, sportininkai turintys ne maziau, kaip 10 tSk. pagal Rudolfo lentele¢
olimpinése rungtyse (iSskyrus 50 m 1. stiliumi) 2023.01.01 —2023.12.03 laikotarpiu (25 m
baseino rezultatai perskaiciuojami j 50 m baseino rezultatus), jei vykdo ne maziau, kaip 3
varzyby nuostatuose nustatytus rezultatus

4.4. Komandos sudétis gali virSyti 40 sportininky, jei yra vykdomi 4.1. punkte numatyti rezultatai.

I komanda gali biiti nejtraukti sportininkai, kuriy reitingas 2023-24 m. sezone blogesnis uz 2022-

23 m. sezono reitingg daugiau kaip 6 proc.

Komandos apriipinimas:

6.1. Transporto i$laidos

6.2. Nakvynés islaidos

6.3. Maitinimo iSlaidos

6.4. Varzyby dalyvio mokestis

Savo léSomis cempionate gali dalyvauti kiti Sostinés SC sportininkai, vykdantys varzyby

nuostatuose numatytus kriterijus. Jiems gali buiti apmokamas dalyvio mokestis.



